FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita
Data e luogo di nascita
Codice fiscale

Sito web

ESPERIENZA LAVORATIVA

¢ Date (da-a)
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

PSICOLOGIA SCOLASTICA

+ Date (da-a)

+» Nome del datore di lavoro

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da-a)

* Nome del datore di lavoro

* Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da-a)

* Nome del datore di lavoro

+ Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

MANGANO ELEONORA

Dal 1 Giugno 2009 ad oggi
Libera Professionista - Psicologa

Assistenza Psicologica al singolo, alla coppia e alla famiglia.

Percorsi di crescita personale; Adolescenza e genitorialitd; Mediazione scuola-famiglia;
Orientamento  Scolastico/Professionale; Percorsi di benessere personale (controllo delle
abitudini alimentari, prevenzione delle dipendenze); Gestione dello stress; Gestione e controllo
delle emozioni; Valutazioni clinico-diagnostiche; Consulenze peritali per il Tribunale.

Corsi di accompagnamento alla nascita e al parto e sostegno alla genitorialita.

Anno Scolastico 2019/2020

Associazione di Promozione Sociale “Libera-Mente”, Sant’Agata Militello (Me).

Psicologa - Tutor

PCTO - Percorsi per le Competenze Trasversali e per I'Orientamento

Attivita di formazione rivolte agli alunni della classe 3B del Liceo delle Scienze Umane - ISIS
Liceo “Sciascia-Fermi” Sant’Agata Militello (Me).

Anno Scolastico 2019/2020

ISIS Liceo “Sciascia-Fermi” Sant'Agata Militello (Me).

Psicologa - Figura aggiuntiva

PON Imprenditorialita 10.2.5A FSEPON-SI-2019-279 “Giovani imprenditori”.

La figura aggiuntiva ha funzione di mentoring, sostegno didattico, conselling, supporto
motivazionale e mira a prevenire I'abbandono del corso con azioni mirate ai corsisti.

Modulo: lo, imprenditore di me stesso. Modulo: Start up. Modulo: Dai banchi all'azienda.

Anno Scolastico 2018/2019

ISIS “Felice Bisazza” Messina- sede Capo d’'Orlando.

Psicologa - Figura aggiuntiva

PON Potenziamento dell’educazione al patrimonio culturale, artistico, paesaggistico
FSEPON-SI-2018-11 “Valorizzare, raccontare, vivere il patrimonio”.

La figura aggiuntiva ha funzione di mentoring, sostegno didattico, conselling, supporto
motivazionale e mira a prevenire I'abbandono del corso con azioni mirate ai corsisti.

Modulo: Produzione artistica e culturale.
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Anno Scolastico 2019/2020
Anno Scolastico 2018/2019
Istituto Comprensivo “G. A. Cesareo”, Sant'Agata Militello (Me).

Psicologa

Progetto Dinamiche relazionali “Classe si nasce, gruppo si diventa” rivolto alle classi
seconde della Scuola Secondaria di | grado.

L'attivita svolta in classe mira a costruire un clima di condivisione e di non giudizio, a stimolare la
partecipazione di tutti gli alunni, a permettere I'ascolto, il rispetto e il confronto con I'altro.

Anno Scolastico 2018/2019
Anno Scolastico 2017/2018
Anno scolastico 2016/2017
Anno scolastico 2015/2016
Anno scolastico 2014/2015
Anno scolastico 2013/2014
Associazione di Promozione Sociale “Psyché”, Messina.

Psicologa

Progetto di Psicologia Scolastica “La scuola promuove il benessere”

Attivita di consulenza (individuale o di gruppo), sostegno, orientamento, formazione,
informazione rivolte alla comunita scolastica (studenti, docenti, genitori, personale scolastico)
presso ['lstituto Statale d’Istruzione Superiore “Sciascia-Fermi” di Sant'Agata Militello.

Anno Scolastico 2018/2019

Anno Scolastico 2017/2018

Anno scolastico 2016/2017

Anno scolastico 2015/2016

Associazione di Promozione Sociale “Psyché”, Messina.

Psicologa formatrice

Alternanza Scuola-Lavoro (Legge 107/2015)

Attivita di formazione per le classi terze presso I'lstituto Statale d'Istruzione Superiore “Sciascia-
Fermi” di Sant'Agata Militello.

Modulo “Promozione allimprenditorialita e gestione del colloquio di lavoro”.

Anno Scolastico 2017/2018

Anno scolastico 2016/2017

Anno scolastico 2015/2016

Anno scolastico 2014/2015

Associazione di Promozione Sociale “Psyché”, Messina.

Psicologa

Progetto di Psicologia Scolastica “La scuola promuove il benessere”

Attivita di consulenza (individuale o di gruppo), sostegno, orientamento, formazione,
informazione rivolte alla comunita scolastica (studenti, docenti, genitori, personale scolastico)
presso I''TET Statale “G. Tomasi di Lampedusa” di Sant’Agata Militello.

Anno scolastico 2016/2017
Associazione di Promozione Sociale “Libera-Mente”, Sant'Agata Militello (Me).
Psicologa - Progettista e Responsabile di progetto

Progetto “Libera-Mente. Per una mente libera dai condizionamenti mafiosi”.

Awviso Giovani protagonisti di sé e del territorio (CreAZIONI), Intervento n.3 “Giovani e legalita”,
Regione Sicilia - Assessorato della Famiglia, delle Politiche Sociali e del Lavoro - Dipartimento
della Famiglia e delle Politiche Sociali.

Attivita di informazione, sensibilizzazione e prevenzione di fenomeni mafiosifillegali e
promozione della cultura della legalita, presso le Scuole Secondarie di Il grado di Sant'’Agata
Militello: ISIS “Sciascia-Fermi”, ITET Statale “Tomasi di Lampedusa”, ITIS “E. Torricelli".

Anno Scolastico 2015/2016

Anno Scolastico 2014/2015

Societa Cooperativa Sociale “Crescere Insieme”, S. Agata Militello (Me).
Psicologa

Progetto “Giovani Spiriti” (D.D. n°1437 del 12 Luglio 2012)
Istituto Comprensivo “G.A. Cesareo”, S.Agata Militello (Me).
Attivita di informazione, sensibilizzazione e prevenzione sui comportamenti a rischio in
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adolescenza legati al consumo di bevande alcoliche per gli alunni della Scuola Secondaria di |
grado. Incontri a tema con i genitori.

Dall'01 Dicembre 2012 al 31 Maggio 2013

Dal 15 Novembre 2011 al 31 Maggio 2012

Dall'01 Dicembre 2010 al 31 Maggio 2011

Dal 16 Novembre 2009 al 16 Aprile 2010

Societa Cooperativa Sociale “Genius”, via Monte Grappa 46, Castel’'Umberto (Me).
Psicologa

Progetto di Psicologia Scolastica “Psicologo in rete: nuove alleanze per una scuola di
qualita”.

Attivitd di consulenza (individuale o di gruppo), sostegno, orientamento, formazione,
informazione rivolte alla comunita scolastica (studenti, docenti, genitori, personale scolastico)
delllstituto Statale d’Istruzione Superiore con annesse sezioni Liceo Classico, Linguistico,
Scientifico di Sant'Agata Militello.

E stata offerta una consulenza per Ilstituto al fine di esaminare la valutazione dello stress
lavoro-correlato mediante gli strumenti redatti dall'lspels (D. Legislativo 81/08 e D.Lgs 106/09).

Da Maggio 2017 ad oggi

Psicologa - Servizi educativi per I'infanzia

“NoraLab” Laboratori di lettura creativa per bambini tra i 5 e i 10 anni, presso le librerie, le
biblioteche, i servizi dedicati allinfanzia.

Laboratori natalizi di lettura creativa “Un Natale da favola” Associazione “Libera-Mente” - 27 e
28 Dicembre 2019 - Castello Gallego, S.Agata Militello (Me).

Laboratori natalizi di lettura creativa “Pomeriggio da favola” e “Fiabe in valigia” -
Associazione “Libera-Mente” - 26 e 30 Dicembre 2018 — Castello Gallego, S.Agata Militello
(Me).

Laboratori natalizi di lettura creativa “Fiabe sotto I'albero” — 9, 16, 23 Dicembre 2018, Baby
House, S.Agata Militello (Me).

Laboratori di lettura creativa per facilitare I'inserimento scolastico “Tutti a scuola!” — Settembre
2018, Studio “Nutritinsalute”, S.Agata Militello (Me).

Laboratori di lettura creativa e di educazione alimentare “Fiabe a merenda” - 6, 13, 20, 27
Luglio 2018, Studio “Nutritinsalute”, S.Agata Militello (Me).

Laboratori natalizi di lettura creativa — Associazione “Libera-Mente” - 29 e 30 Dicembre 2017 -
Castello Gallego, S.Agata Militello (Me).

Laboratorio di Educazione alla legalita “3P” - “ll gatto del prete povero” una favola dedicata a
Padre Pino Puglisi — 24 e 26 Ottobre 2017 - Istituto “Zito” S.Agata Militello (Me).

“Il Maggio dei libri in libreria”, lettura di albi illustrati per I'infanzia, - 6, 13, 20, 27 Maggio 2017
- Libreria Mosca, S.Agata Militello (Me).

Laboratorio natalizio di lettura creativa “Fiabe in rosso” - Associazione “Libera-Mente” - 30
Dicembre 2016 - Castello Gallego, S.Agata Militello.

Anno Scolastico 2019/2020
Associazione di Promozione Sociale “Libera-Mente”, Sant'Agata Militello (Me)

Psicologa

Progetto “Star bene al nido” rivolto ai bambini, alle famiglie e allo staff dellasilo nido
comunale.

L’attivita svolta mira a favorire lo sviluppo cognitivo, emotivo e relazionale e a garantire una
crescita armonica dei bambini, garantendo assistenza ai bisogni dei bambini e la presa in carico
di situazioni a rischio - Asilo nido comunale “Salvatore Lupica”, Sant'Agata Militello (Me).

Anno scolastico 2019/2020
Anno scolastico 2018/2019
Psicologa coordinatrice

Baby Care “A piccoli passi”

Gestione, coordinamento e supervisione, delle attivita del Baby Care (per bambini di eta
compresa tra i 6 mesi e i 3 anni), per conto dellAssociazione “A piccoli passi’, attivo presso
I'lstituto “Zito” — Figlie di Maria Ausiliatrice, Piazza Don Bosco 35, Sant’Agata Militello (Me).

Anno Scolastico 2018/2019
Istituto Comprensivo “G. A. Cesareo”, Sant'Agata Militello (Me).
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Psicologa - Servizi per I'infanzia

Progetto “NoraLab” - Laboratori di lettura creativa per la Scuola dell'lnfanzia e la Scuola
Primaria.

Un percorso di lettura ad alta voce di albi illustrati per I'infanzia, cui segue I'attivita creativa per la
realizzazione di gadget da portare a casa, ispirati ai protagonisti presenti nelle fiabe.

Incontri per singole classi e per classi parallele.

Dal 5 Febbraio al 10 Giugno 2018

Istituto Comprensivo Torrenova, Scuola elementare “Nicholas Green”.

Psicologa - Servizi per I'infanzia

Laboratori di lettura creativa per bambinitrai 5 e i 10 anni.

Un percorso di lettura ad alta voce di albi illustrati per I'infanzia, cui segue I'attivita creativa per la
realizzazione di gadget da portare a casa, ispirati ai protagonisti presenti nelle fiabe.

Incontri per singole classi e per classi parallele con cadenza settimanale.

Bookcrossing — GiraLibri per favorire lo scambio di testi per I'infanzia a servizio di tutta la scuola.

13 Marzo e 17 Aprile 2018

Istituto Comprensivo “G. A. Cesareo”, Scuola dell'Infanzia, Sant'Agata Militello (Me).

Psicologa - Servizi per I'infanzia

Progetto “NoraLab” - Laboratori di lettura creativa per una sezione della Scuola dell'Infanzia.
Un percorso di lettura ad alta voce di albi illustrati per I'infanzia, cui segue I'attivita creativa per la
realizzazione di gadget da portare a casa, ispirati ai protagonisti presenti nelle fiabe.

Marzo-Giugno 2017
Psicologa perinatale — Servizi per coppie in attesa
“Aspettando un bambino. Come nasce una famiglia”
Un Per-Corso di accompagnamento e sostegno alla gravidanza e alla genitorialita, per coppie in
attesa, a partire dal 6° mese di gravidanza. Dodici incontri della durata di due ore ciascuno
Con il contributo e il Patrocinio dell'Ordine degli Psicologi Regione Sicilia.

PUBBLICAZIONI
“Fossero solo nove mesi. La gravidanza e la riorganizzazione a casa dopo la nascita”,
(2018), in formato EPub e in versione cartacea, Youcantprint.

AAV.V., acuradiS.A. Martini, (2017), “Psicosociologia della genitorialita. Il viaggio verso
I'esperienza di divenire madre e padre”, Golem Edizioni, collana Psiconauti. Allinterno: Cap.
1.4 “Transizione alla genitorialita: Verso il bambino reale”, Cap. 1.5 “Aspetti psicologici relativi
allesperienza dell'ecografia e delle cure prenatali”, Cap. 1.6 “L'identita genitoriale: Tra istinto
materno/paterno e costruzione di ruolo”, Cap. 3.2 “Nascita di una madre”, Cap. 3.2. “Nascita di
un padre”, Cap. 3.3 Dalla coppia al “trio”.

Dal 1 Ottobre 2009 al 15 Giugno 2013

Societa Cooperativa Sociale a.r.l. “Crescere Insieme”, S.Agata Militello (Me).

Psicologa

Progetto “Una rete contro I'alcol”

Area Dipendenze, Piano di Zona Distretto Socio-Sanitario n.31 — Comune Capofila S.Agata
Militello (Legge 328/2000).

Attivita di prevenzione, contrasto del’emarginazione, trattamento e riabilitazione dei soggetti con
problemi alcol-correlati e supporto alle rispettive famiglie.

Anno scolastico 2014/2015
Societa Cooperativa Sociale “Nuovi Orizzonti", San Fratello (Me).
Psicologa e Coordinatrice

Progetto di integrazione e inclusione scolastica “Oltre le parole”.
Attivita di coordinamento e verifica delle attivita svolte dagli operatori con qualifica di Assistente
allautonomia e alla comunicazione, nei confronti di alunni disabili sensoriali presso gli Istituti
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Comprensivi “Cesareo” e “Marconi” di Sant’Agata Militello.

Dall'01 Aprile al 31 Luglio 2013

Dall'01 Febbraio al 30 Aprile 2013

Dall'01 Settembre al 30 Novembre 2012

Dall'01 Febbraio al 30 Aprile 2012

Societa Cooperativa Sociale a.r.l. “Crescere Insieme”, S.Agata Militello (Me).

Psicologa - Tutor

Attivita di tutoring nellambito dello svolgimento delle attivita di tirocinio pre-lauream degli
studenti iscritti ai Corsi di Laurea triennali classe L-24, Universita degli Studi di Messina, Facolta
di Scienze della Formazione.

Aprile — Maggio 2012

Psicologa, in qualita di Supervisore presso I'l.C. “A. Manzoni” — San Fratello (Me).

Attivita di coordinamento e valutazione nell'ambito di un’indagine sui processi di apprendimento
al fine di individuare alunni a rischio di DSA e strutturare interventi di potenziamento didattico.
Sono state somministrate prove di comprensione, scrittura, calcolo e prove di abilita psico-
motoria agli alunni delle classi quinte della Scuola Primaria di | grado e delle classi prime della
Scuola Secondaria di | grado (indagine condotta su alunni con eta compresa trai 9 e i 12 anni).

Dal 06 Febbraio al 06 Aprile 2012

Societa Cooperativa Sociale “Futura”, Caronia (Me).

Psicologa, in qualita di Coordinatrice

Progetto “Contrasto alla Marginalita Sociale”

Comune di Caronia - Assessorato alla Famiglia, alle Politiche Sociali e alle Autonomie Locali.
Attivita di coordinamento e verifica delle attivita svolte da soggetti a rischio di esclusione sociale
e attivazione di percorsi riabilitativi tendenti all'inclusione sociale.

Dal 21 Marzo 2011 al 16 Marzo 2012

Societa Cooperativa Sociale a.r.l. “Crescere Insieme”, S.Agata Militello (Me).

Psicologa e Coordinatrice

Progetto “Centri Aggregazione Girasole”

Area Disabilita, Piano di Zona Distretto Socio-Sanitario n.31 — Comune Capofila S.Agata Militello
(Legge 328/2000).

Attivita di consulenza e orientamento per la programmazione di percorsi individualizzati per
persone disabili e supporto alle rispettive famiglie.

26 e 31 Gennaio 2011

Psicologa formatrice

Corso di Formazione per Operatori Socio-Assistenziali, Ausiliari e Animatori coinvolti nel
Progetto “Centri Aggregazione Girasole” L.328/00 - Area Disabilitd — Salone Parrocchia Sacro
Cuore, S.Agata Militello (Me).

Incontri monotematici sulla Psicologia dell'Handicap.

Novembre 2019 — Giugno 2020

Ente Consorzio e Servizi e Solidarieta Coop. Sociale Coop. Soc. ar.l. — Erice (Tp).

Docente al Corso di Formazione per Operatore Socio-Assistenziale IDCorso CS1627
Edizione ED5022

Moduli; La disabilita fisica e mentale (45 ore) L’eta senile (42 ore).

Dicembre 2012 — Gennaio 2013

En.A.l.P. - Messina

Sede del corso: S.Agata Militello (Me)

Docente al Corso di Formazione “Consulente per energie rinnovabili” - FORGIO - GREEN
ECONOMY CIP: 2007.IT.051.P0O.003/11/D/F/9.2.1./0343 CUP: G45C12001200009 - ID 6881
Modulo: Orientamento e sensibilizzazione, per un totale di 15 ore.

L'attivita di docenza ¢ stata finalizzata all'acquisizione dei seguenti concetti: conoscenza del
mercato del lavoro, redazione curriculum vitae, stesura lettera candidatura/autopresentazione,
spendibilita della professione, marketing e autopromozione.
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Maggio - Dicembre 2009

ENGIM - Ente Nazionale Giuseppini del Murialdo. Sede del corso: S.Agata Militello (Me).
Docente al Corso di Formazione per Operatore Socio-Assistenziale — Progetto FAS
“S.Giuseppe”, corso n°IF2009C0256/SA_015

Tecnologia Professionale e Pratica (Area Psicologico-Sociale) per un totale di 100 ore.

L'attivita di docenza é stata finalizzata allinsegnamento delle seguenti materie: Psicologia dello
Sviluppo, Psicologia delle Relazioni Familiari, Psicologia della Comunicazione, Psicologia
dell’Handicap e della Riabilitazione, Geriatria.

Settembre - Dicembre 2008

ENGIM - Ente Nazionale Giuseppini del Murialdo. Sede del corso: S.Agata Militello (Me).
Docente al Corso di Formazione per Operatore Socio-Assistenziale — Progetto FAS
“S.Giuseppe”, corso n°IF2008C0256/SA_007

Tecnologia Professionale e Pratica (Area Psicologico-Sociale) per un totale di 134 ore.

L'attivita di docenza é stata finalizzata allinsegnamento delle seguenti materie: Psicologia dello
Sviluppo, Psicologia delle Relazioni Familiari, Psicologia della Comunicazione, Psicologia
dell’Handicap e della Riabilitazione, Geriatria.

Maggio - Giugno 2008

Coop. Genesi, sede legale Messina. Sede del corso: Capo d’Orlando (Me).
Docente al Corso di Formazione per Operatore Turistico per un totale di 42 ore.
Spendibilita della Professione; Customer Satisfaction Index.

Maggio - Giugno 2008

Coop. Every Service, sede legale Milazzo (Me). Sede del corso: Capo d'Orlando (Me).
Docente al Corso di Formazione per Operatore Socio-Assistenziale per un totale di 30 ore.
Spendibilita della professione.

Gennaio - Marzo 2008

ACIS (Associazione Commercianti e Imprenditori Santagatesi) - S.Agata Militello (Me).

Docente al Progetto ACIS 2008 “Gestione finanziaria ed uso responsabile delle risorse
economiche” (Attestato di docenza).

Discipline psicologiche.

Dal 07 Novembre 2011 al 31 Maggio 2012

Caritas Diocesana di Patti — Centro Ascolto, sede di S.Agata Militello (Me).

Psicologa volontaria

Attivita di consulenza, ascolto e orientamento per i soggetti in situazioni di difficolta e/o disagio.

Dall'01 Luglio al 31 Dicembre 2013
Dall'01 Gennaio al 30 Giugno 2013
Dall'01 Luglio al 31 Dicembre 2012
Dall'01 Luglio al 31 Dicembre 2011
Dall'01 Gennaio al 30 Giugno 2011
Dall'01 Luglio al 31 Dicembre 2010
Dall'01 Gennaio al 30 Giugno 2010
Dall'01 Luglio al 31 Dicembre 2009
Dall'01 Gennaio al 30 Giugno 2009

Consultorio Familiare Capo d'Orlando (Me) — Servizio Tutela Materno-Infantile — Distretto
S.Agata Militello - Dirigente Psicologo Dottoressa Natoli Carmela.

U.O. Ufficio Formazione — ASP Messina

Psicologa volontaria

Assistenza psicologica e sociale al singolo, ai problemi interpersonali della coppia e della
famiglia, alla problematiche minorili; consulenza e colloqui per richieste di affido/adozione; corsi
di psicoprofilassi al parto; uso di strumenti diagnostici; rilevazioni statistiche.

28 Febbraio - 28 aprile 2020
Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e contrasto — Istituto
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Superiore di Sanita
Attestato di formazione (20,8 ECM)

Gennaio - Febbraio 2020

CoRso0 DI Il LIVELLO (EDUCATORI FED) Progetto regionale Formazione Educazione Dieta
(F.E.D.) - ASP 5 MESSINA

Educatore FED (in attesa di esame finale)

Competenze acquisite: Stimolare la abilita motorie, cognitive e socio-emotive dei minori con eta
compresa tra gli 0 e i 6 anni, nei centri infantili e nelle ludoteche.

11 Maggio 2020

CORSO DI FORMAZIONE — Divulgazione Dinamica.

Animatore per ludoteca (100 ore)

Competenze acquisite: Stimolare la abilita motorie, cognitive e socio-emotive dei minori con eta
compresa tra gli 0 e i 6 anni, nei centri infantili e nelle ludoteche.

11 Maggio 2020

CORSO DI FORMAZIONE - Divulgazione Dinamica.

Arteterapia (200 ore)

Competenze acquisite: Programmare ed eseguire laboratori di Arteterapia secondo i criteri
socioeducativi e di sviluppo personale della attivita plastico-visive.

20 Marzo 2019

PERCORSO FORMATIVO PF24 — Universita degli Studi di Palermo.

Certificazione 24 CFU

Competenze nelle discipline antro-psico-pedagogiche e nelle metodologie e tecnologie
didattiche.

11 Dicembre 2015

CORSO DI FORMAZIONE “LE COMPETENZE DI COUNSELING PER L’INTERVENTO BREVE IN AMBITO
SANITARIO” — Commissione Nazionale per la Formazione Continua — Milano.

Attestato di formazione (5 ECM)

22,23, 26 Gennaio 2015

CORSO DI FORMAZIONE “GENERAZIONE IN-DIPENDENTE” - Progetto Regionale Prevenzione
dell'uso di alcol, fumo e delle nuove dipendenze patologiche (D.D. 2831/30.12.2013), Universita
degli Studi di Palermo in collaborazione con ['lstituto Comprensivo “G.A. Cesareo”.

Attestato di frequenza (12 h)

3 Novembre 2013

CORSO DI FORMAZIONE “INCENTIVARE L’ALLATTAMENTO AL SENO COME STRATEGIA DI PROMOZIONE
DELLA SALUTE” — Commissione Nazionale per la Formazione Continua — Milano.

Attestato di formazione (8 ECM)

30 Dicembre 2012

CORSO DI FORMAZIONE “GUADAGNARE SALUTE: GLI INTERVENTI SUGLI STILI DI VITA” — Commissione
Nazionale per la Formazione Continua — Milano.

Attestato di formazione (8 ECM)

16-21 Aprile 2012

CORSO DI SENSIBILIZZAZIONE ALL’APPROCCIO ECOLOGICO-SOCIALE Al PROBLEMI ALCOL-CORRELATI E
compLESSI (Metodologia Hudolin) — Istituto Sacro Cuore, S.Agata Militello (Me).

Attestato di formazione “Servitore-Insegnante” (50h)

02-03 Dicembre 2010

CORSO DI FORMAZIONE “CRIMINOLOGIA E PSICOLOGIA INVESTIGATIVA” — ICAA (INVESTIGATION CRIME
ANALYsIS ASSOCIATION) — Castello Gallego, S.Agata Militello (Me).

Attestato di frequenza (16h)

08 Marzo 2010

CORSO DI FORMAZIONE “IL BRAVO INSEGNANTE. METODOLOGIA E DIDATTICA APPLICATA NELLA
GESTIONE EFFICACE DELLA CLASSE” Studio di Consulenza Familiare e Psicopedagogica — Alcamo
(Pa), in associazione con “F.0.R.U.M.” Consorzio di Formazione, Ricerca e Universita per il
Mediterraneo e Associazione “Pedagogia Olistica Siciliana” — Alcamo (Pa).
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CAPACITA E COMPETENZE

Attestato di frequenza (16h)

09 Novembre 2009

SEMINARIO INTENSIVO “R.A.T. — TRAINING AUTOGENO RESPIRATORIO per la psicoprofilassi
ostetrica”, Centro A.S.P.E.N. Onlus, Palermo.

Attestato di frequenza

07 Marzo 2009
Ordine degli Psicologi della Regione Sicilia
Iscrizione n. 4985 all’Albo degli Psicologi della Regione Sicilia (Sez.A)

29 Ottobre 2008
Universita degli Studi di Palermo, Settore Esami di Stato
Abilitazione all’esercizio della Professione di Psicologo

Febbraio/Maggio 2008

CoRrso DI FORMAZIONE P.O.N — COMPETENZE PER LO SVILUPPO “Prevenzione e recupero della
dispersione scolastica di alunni della scuola di base nelle aree a massimo rischio di
esclusione culturale e sociale”, S Agata Militello (Me)

Attestato di frequenza (16h)

Dal 15 settembre 2007 al 14 marzo 2008 (698 ore, 130 giorni)

Dal 15 marzo 2007 al 14 settembre 2007 (637 ore, 108 giorni)

Consultorio Familiare Capo d’Orlando (Me) — Servizio Tutela Materno-Infantile — Distretto
S.Agata Militello — Tutor: Dottoressa Natoli Carmela, Dirigente Psicologo.

ASP Messina

Dottoressa tirocinante

Secondo semestre di Tirocinio pratico post-lauream (D.M. 239/92) nell'area Psicologia Sociale.
Primo semestre di Tirocinio pratico post-lauream (D.M. 239/92) nell'area Psicologia Generale.
Assistenza psicologica e sociale al singolo, ai problemi interpersonali della coppia e della
famiglia, alla problematiche minorili; consulenza e colloqui per richieste di affido/adozione; corsi
di psicoprofilassi al parto (esercizi di Training Autogeno Respiratorio, bonding prenatale,
questionario post-partum, allattamento, stili di attaccamento, massaggio infantile); progetti ed
incontri di Educazione alla Sessualita ed ai Sentimenti presso gli Istituti di Istruzione Secondaria;
attivita di prevenzione nellambito della salute della donna (contraccezione, gravidanza,
fecondazione assistita, depressione post-partum, climaterio, menopausa, prevenzione e
diagnosi precoce del carcinoma all'utero e al seno); uso di strumenti diagnostici (MMPI-2, CBA
2.0, 16 PF, C. AT, Favole della Duss, Test casa/albero/famiglia, SAS); rilevazioni statistiche.

Da Settembre 2000 a Dicembre 2006

Universita Studi di Palermo, Facolta di Scienze della Formazione, Corso di Laurea in Psicologia
vecchio ordinamento (corso di laurea quinquennale).

Psicopatologia, Psicologia Clinica, Psicologia di Comunita, Psicoterapia, Psicofisiologia,
Neuropsicologia, Psicosomatica, Forme di Dipendenza patologica (disturbi alimentari,
tossicodipendenze, alcolismo, gioco d’azzardo, shopping compulsivo, dipendenze tecnologiche),
Psicologia delle Relazioni Familiari, Psicologia Giuridica, Psicologia della Formazione,
Psicologia Sociale, Psicologia dello Sviluppo, Inglese.

Laurea in Psicologia ad Indirizzo Clinico e di Comunita (D.P.R.06/02/85 N.216), conseguita
presso la Facolta di Scienze della Formazione dell'Universita degli Studi di Palermo, il 19
gennaio 2007, con votazione 105/110, con tesi dal titolo “Aspettando un bambino. Come le
madri si raccontano. Un contributo empirico sulle rappresentazioni materne durante la prima
gravidanza”.

Tesi sperimentale condotta su donne all’'esperienza della prima gravidanza (62 soggetti) con eta
compresa tra i 16 e i 28 anni (analisi comparativa).

Utilizzo dell'Intervista per le Rappresentazioni Materne durante la prima gravidanza (LR M.A.G.)

Da Settembre 1995 a Luglio 2000
Liceo Classico “L. Sciascia”, Sant’/Agata Militello (Me).
Lingua Greca, Lingua Latina, Filosofia.

Licenza Liceale Classica conseguita il 19 Luglio 2000, con votazione 81/100.



TECNICHE INFORMATICHE

* Data 03 Marzo 2020 — 05 Agosto 2020
NuoVA IcDL (INTERNETIONAL COMPUTER DRIVING LICENCE — AICA Liceo “Sciascia-Fermi”
Sant'Agata Militello (Me).
* Qualifica conseguita ICDL Full Standard
4 Moduli Base (Computer Essentials, Online Essentials, Word Processing, Spreadsheets) e 3
Moduli Standard (Presentation, IT Security, Online Collaboration).

* Data 01 Agosto 2020
FORTABLET - Associazione ltaliana Maestri Cattolici, Roma.
* Qualifica conseguita ACQUISIRE COMPETENZE SUL TABLET
Strumentazione hardware, software e didattica per l'utilizzo del Tablet (200 ore).

* Data 02 Agosto 2020
FORLIM - - Associazione Italiana Maestri Cattolici, Roma.

* Qualifica conseguita ACQUISIRE COMPETENZE SULLA LIM
Strumentazione hardware, software e didattica per lutilizzo della Lavagna Interattiva
Multimediale (200 ore).
CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI
PRIMA LINGUA ITALIANO
INGLESE
* Capacita di lettura BuoNno
* Capacita di scrittura BuoNno
* Capacita di espressione orale BUONO
FRANCESE
* Capacita di lettura BuoNno
* Capacita di scrittura BUONO
* Capacita di espressione orale BUONO
CAPACITA E COMPETENZE
COMUNICATIVE E RELAZIONALI

* Date (da—a) Da Maggio 2012 ad oggi

+» Nome del datore di lavoro Fondazione Mancuso Onlus — S.Agata Militello (Me).
* Tipo di impiego Psicologa
* Principali mansioni e responsabilita Referente per 'area Istruzione e Formazione e per I'area Assistenza sociale e beneficenza.

Progettista per “Liberi di essere” progetto per la realizzazione di un centro integrato per
persone disabili — EnelCuore.

* Date (da-—a) 10 Ottobre 2019

* Tipo di impiego Psicologa - Relatrice al Convegno “Obesity day” — Castello Gallego, S.Agata Militello.
Intervento dal titolo: “Una fame famelica”.

* Date (da—a) 11 Novembre 2017

* Tipo di impiego Psicologa — Relatrice al Convegno “Diabete: un mondo a colori” — Castello Gallego,
S.Agata Militello (Me).
Intervento dal titolo: “Il sostegno psicologico dopo la diagnosi di diabete”.

* Date (da-a) 10 Ottobre 2017

* Tipo di impiego Psicologa - Relatrice al Convegno “Obesity day” — PalaSport Mangano, S.Agata Militello.
Intervento dal titolo: “Una fame famelica”.

¢ Date (da - a) 21 Maggio 2016
* Tipo di impiego Psicologa - Presentazione Ebook “Un fiore che sboccia” - Circolo “Dante Alighieri” S.Agata
Militello (Me).



¢ Date (da—a)
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+ Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da—a)
* Tipo di impiego
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¢ Date (da-a)
* Tipo di impiego

+ Date (da-a)
* Tipo di impiego

14 Maggio 2016

Psicologa - Presentazione del libro “Appassionate”, incontro con l'autrice Filomena Pucci —
Aula Magna Liceo Scientifico “Fermi”, S.Agata Militello (Me).

23 Aprile 2016

Psicologa - Relatrice al Convegno “La salute é donna” - Sala Meeting Residence
“Miljunka”, S.Agata Militello (Me).
Intervento dal titolo: “Donne e benessere psicologico: salute e stili di vita”.

6 Marzo 2016

Psicologa - Relatrice al Convegno “E’ nata donna. Storie di donne e di successi” -
Castello Gallego, S.Agata Militello (Me).
Intervento dal titolo: “L’universo femminile tra scelte e opportunita”.

18 Ottobre 2014

Psicologa - Relatrice al Convegno “Quando la mente si serve del copro: disturbi da
somatizzazione” - Castello Gallego, S.Agata Militello (Me).
Intervento dal titolo: “L’equilibrio tra mente e corpo”.

15 Giugno 2013
F.L.T.A. Federazione ltaliana Teatro Amatoriale
Membro della giuria - Primo Concorso Nazionale “Parole... in scena”

Gennaio 2019

Gennaio 2017

Gennaio 2016

Dicembre 2013

Dicembre 2012

Gennaio - Marzo 2010

Gennaio - Marzo 2009

Psicologa al Corso prematrimoniale — Chiesa S.Maria del Carmelo, S.Agata Militello (Me).

Incontri monotematici sulla Psicologia della Coppia, sulla Psicologia del Conflitto e sulla
Comunicazione efficace.

10 e 23 Maggio 2012

Psicologa — Relatrice alla Conferenza “Progetto Martina — Parliamo ai giovani dei tumori.
Lezioni contro il silenzio” - Istituto d'Istruzione Superiore con annesse sezioni Liceo Classico,
Linguistico, Scientifico, S.Agata Militello (Me), evento promosso dai Lions Club.

Intervento dal titolo: “Psicologia della salute: volersi bene e stare bene”.

7 Maggio 2012

Psicologa — Relatrice alla Conferenza “L’incidenza del consumo di alcol nel tessuto
sociale e nel reato di guida in stato di ebbrezza” - Istituto d'lstruzione Superiore — sezione
Liceo Scientifico “Fermi”, S.Agata Militello (Me).

Intervento dal titolo: “ll consumo di bevande alcoliche in adolescenza, tra ricerca del
piacere e disagio diffuso”.

4 Aprile 2012

Psicologa - Relatrice alla Conferenza “Costituzione, Legalita e Lavoro” - Istituto
d’Istruzione Superiore — sezione Liceo Scientifico “Fermi”, S.Agata Militello (Me).

Intervento dal titolo: “Psicologia della motivazione al Lavoro”.

8 Marzo 2012

Psicologa - Relatrice al Convegno “Le tappe del progresso delle donne in tutti i campi del
vivere sociale” — Castello Gallego, S.Agata Militello (Me).

Intervento dal titolo: “L’universo femminile: scelte, preferenze e possibilita”.

14 Dicembre 2010

Psicologa - Relatrice allIncontro di Sensibilizzazione e Formazione sulla realta dei C.A.T.
(Club degli Alcolisti in Trattamento) — Salone Parrocchia Sacro Cuore, S.Agata Militello (Me).
Intervento dal titolo: “Stili di consumo di bevande alcoliche tra i giovani del Distretto Socio-
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Sanitario N.31”.

3 Dicembre 2010

Psicologa - Relatrice alla Giornata di Studio “UNA RETE CONTRO L’ALCOL - KATEDROMOS” -
CineTeatro Aurora, S.Agata Militello (Me).

Intervento dal titolo: “Stili di consumo di bevande alcoliche tra i giovani del Distretto Socio-
Sanitario N.31".

Anno scolastico 2007/2008

Anno scolastico 2006/2007

Liceo Scientifico “L. Piccolo” con annessa sezione di Liceo Classico — Via Consolare Antica,
Capo d’'Orlando (Me).

Istituto d’Istruzione Superiore

Dottoressa tirocinante

Relatrice al Corso di Educazione alla Sessualita ed ai Sentimenti (30 h) (Attestato).

Senso dell'organizzazione (esperienza logistica)
Buona attitudine alla gestione di progetti e di gruppi; buona capacita di coordinare le attivita di
un progetto, definendo priorita e garantendo il rispetto delle scadenze e degli obiettivi prefissati.

Ebook “Un fiore che shoccia”, A A\V.V., a cura di S. A. Martini, (2015), Istituto HFC, Capitolo
2.4 “Preadolescenza (10-14 anni): dal bruco alla farfalla”, pp.33-39.
Opuscolo informativo “Alcol, sai cosa bevi?”, (2013), Progetto “Una rete contro I'alcol”.

24 Novembre 2011
CONVEGNO “ALCOL - DROGA NON TI cONOSCO”, Galati Mamertino (Me).
Attestato di partecipazione

23 Maggio 2011

CONVEGNO “L’EMOZIONE DI DARE... L’EMOZIONE DI RICEVERE" — CineTeatro Aurora, S.Agata
Militello (Me).

Attestato di partecipazione (4h).

16 Dicembre 2010

CONVEGNO “AFFIDO FAMILIARE: UN LAVORO DI RETE IN AIUTO AL MINORE IN DIFFICOLTA” — Castello
Gallego, S.Agata Militello (Me).

Attestato di partecipazione (4h).

26 Gennaio 2009

SEMINARIO “DALLA PREVENZIONE DEL DISAGIO ALLA PROMOZIONE DEL BENESSERE: PROSPETTIVE
ATTUALI DI STUDIO E DI INTERVENTO”, S.Agata Militello (Me).

Attestato di partecipazione (4h).

30 Marzo 2007
CORSO DI AGGIORNAMENTO “DOVE INIZIA L’AMORE...", Patti (Me).
Attestato di partecipazione (6h).

14 Ottobre 2003
SEMINARIO CLINICO “LA PROMOZIONE DELLA SALUTE NELLE PROFESSIONI D’AIUTO” , Palermo.
Attestato di partecipazione (8h).

Corso on line “PNL — PROGRAMMAZIONE NEURO LINGUISTICA”, NeuroLinguistic.

Corso on line “GESsTIsci L’ADHD IN QUATTRO PASSI” - Anna La Prova, video corso ADHD.
Corso on line “COMUNICAZIONE POSITIVA” - Strategie per migliorare la comunicazione e le
relazioni in famiglia, al lavoro e con gli amici - Dott. Giuseppe Falco - Comunicazione Positiva.
Corso on line “PSICODIAGNOSI”, Human-Trainer.

Corso on line “FORMAZIONE FORMATORI” - Corso sulla gestione d’aula, Human-Trainer.

Corso on line “ENNEAGRAMMA: i nove tipi di personalita”, Human-Trainer.

Corso on line “LA NEUROPSICOLOGIA”, Human-Trainer.

Corso on line “Psico-MARKETING CLINICO”, Human-Trainer.

Corso on line “LA ScUoLA E 1 PROBLEMI DI COMPORTAMENTO - Scuola e Bullismo”, Opsonline.
Corso on line “I GIOCHI DI SIMULAZIONE NELLA FORMAZIONE”, Opsonline.



Corso on line “LA PsicoLOGIA DELLO SPORT”, Opsonline.

Corso on line “GENITORI E FIGLI. COMUNICAZIONE CONSAPEVOLE”, Studio di Consulenza Familiare
e Psicopedagogica.

Acquisizione nozioni basilari sul Metodo GORDON: Genitori Efficaci — Insegnanti Efficaci
Studi sul processo di gravidanza (tesi di laurea); utilizzo dell'Intervista per le Rappresentazioni
Materne durante la prima gravidanza (.R.M.A.G.)

PATENTE Patente B

La sottoscritta autorizza I'utilizzo dei dati dichiarati per I'istruttoria dell'istanza formulata e per le finalita strettamente connesse alle procedure di cui al presente
awviso, ai sensi dell’ art.13 del D.L.gs 30.06.2003, n. 196.





