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ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da—a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro
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* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da—a)
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lavoro

* Tipo di azienda o settore
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* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
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* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

Curriculum vitae di
Insana Sandra

Sandra Insana

sandrainsa84@yahoo.it
Italiana

11/2016 - in corso
RE.S.A.BES Formazione

Istituto Comprensivo Giovanni Paolo |1 di Capo d'Orlando e Istituto Comprensivo di Brolo
Psicologo

Sportelli Consulenza docenti, genitori, alunni - Supporto allo screening predittivo dei disturbi
specifici di apprendimento

04/2015 - 06/2015
Presso Cescott di Messina

Cescott
Consulenza e servizi in genere
Attivita di collaboratrice addetta allinsegnamento di risorse umane al personale di azienda.

01/2014 - 05/2014

Presso la cooperativa GENIUS sede legale CastellUmberto (Me), sede operativa Sant'/Agata di
Militello (Me) del Dott.Massimo Franchina

Cooperativa sociale “GENIUS”
Attivita di insegnamento di musicoterapia corso di I° livello
Insegnamento e attivita di musicoterapia (200 ore).

09/2012 - 09/2013

Presso la cooperativa GENIUS sede legale CastellUmberto (Me), sede operativa Sant'/Agata di
Militello (Me) del Dott.Massimo Franchina

Cooperativa sociale “GENIUS®

Attivita di tirocinio post-laurea in PSICOLOGIA (1000 ore)
Interventi di diagnostica/valutazione

Interventi educativi/didattici e riabilitativi

Attivita di programmazione

Attivita di ricerca psicosociale

Attivita di formazione

Attivita di consulenza

09/2011 - 12/12011
Presso A..A.S. sezione di Barcellona P.G.(Me) Dott.ssa Abate Fenia

A.l.A.S. sezione di Barcellona P.G. (Me)
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita
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» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
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* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

Curriculum vitae di
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Attivita di tirocinio formativo pre-laurea specialistica in PSICOLOGIA ( 200 ore)
Osservazione durante la somministrazione di test neuropsicologici e psicodiagnostici
Osservazione di trattamenti riabilitativi di logopedia e psicomotricita

Discussioni di casi seguiti dal tutor

Partecipazione al calcolo dei punteggi di test neuropsicologici

09/2009 - 09/2010
CASA DI RIPOSO “Recidence dell’Anziano2” Via Nazionale, Brolo (Me)

Casa di Riposo
Volontariato
Attivita ludiche, ricreative, laboratori d'arte, di musica, cucito

05/2008 - 07/2008
Cooperativa dei servizi Sociali Capo d’Orlando (Me), Dott.ssa Prestimonaco Anna Maria -
Psicologa

Cooperativa dei servizi Sociali

Attivita di tirocinio formativo pre-laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche (
333 ore)

Servizi di assistenza psicologica ad anziani, soggetti diversamente abili

Osservazione dei bambini presso il baby-parking/nido

Servizio di telesoccorso attraverso colloqui telefonici con anziani e disabili

Approfondimenti teorici sulle tematiche della cooperazione sociale

01/2006 - 12/2007

Presso Studio Micro Mega Group Sri via V.Emanuele n.42 Brolo (Me) Dott.re Ragioniere Santo
Insana

Studio Micro Mega Group Srl
Consulenza e servizi in genere

Attivita di collaboratrice addetta allinsegnamento di risorse umane al personale di azienda (200
ore)

02/2017
RE.S.A.BES Formazione

Corso di formazione: L'interpretazione del disegno infantile
Acquisizione delle competenze tecniche di 1° livello

09/2016 - 11/2016
RE.S.A.BES Formazione - L'I.C.F. della Giustizia Minorile di Messina

Corso di formazione: Il bambino maltrattato, il bambino abusato

Acquisizione delle competenze cognitive e tecnico —professionali di base

1112014 - 01/2015
Abilitazione in Psicologia

Abilitazione

05/2015 - 05/2015
RE.S.A.BES Formazione

Corso Homework tutor BES

Attestato di certificazione di competenze cognitive e tecniche di 1°livello
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura

+ Capacita di scrittura

« Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI/SOCIALI
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11/2014 - 05/2015
Societa cooperativa sociale “Genius” Dott. Massimo Franchina

Musicoterapeuta - terzo livello

03/2014 - 08/2014
Societa cooperativa sociale “Genius” Dott.Massimo Franchina

- Applicazione in contesti di prevenzione, integrazione educativa, sociale e riabilitazione clinica,
dei programmi di intervento basati sulla relazione uomo/suono terzo livello
Musicoterapeuta — secondo livello

12/2012 - 06/2013
Societa cooperativa sociale “Genius” Dott.Massimo Franchina

- Applicazione in contesti di prevenzione, integrazione educativa, sociale e riabilitazione clinica,
dei programmi di intervento basati sulla relazione uomo/suono secondo livello
Musicoterapeuta — primo livello

09/2009-07/2012
Universita degli Studi di Messina, Facolta di Scienze della Formazione

- Applicazione in contesti di prevenzione, integrazione educativa, sociale e riabilitazione clinica,
dei programmi di intervento basati sulla relazione uomo/suono primo livello
Laurea Specialistica in Psicologia (LM-51) con la votazione di 106/110 (tesi Il lessico degi
stati mentali in bambini di eta prescolare, relatore Prof. ssa Pina Filippello)

09/2005-07/2009
Universita degli Studi di Messina, Facolta di Scienze della Formazione

Laurea Triennale in Scienze e tecniche psicologiche con la votazione di 100/110 (tesi dal
titolo, Un percorso al buio: la depressione nell'adolescenza-, relatore Prof.ssa Maria Cundari)

09/1998-07/2003
Liceo Classico e scientifico statale “Lucio Piccolo di Capo d'Orlando”
Via Consolare Antica, Capo d'Orlando

Filosofia, lingue e letteratura italiana, latina e greca; capacita e competenze umanistiche

Diploma di Maturita Classica con la votazione di 76/100

Italiano

Inglese

Elementare
Elementare
Elementare

Ottime capacita relazionali e comunicative, ottime capacita di ascolto ed ottime modalita di
problem solving.

led



CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

CAPACITA E COMPETENZE
INFORMATICHE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

ULTERIORI INFORMAZIONI

Buone capacita organizzative di eventi e capacita creative ed inventive

Sedute di Musicoterapia.

Conoscenza degli applicativi di Office (Word, Excel, PowerPoint), navigazione in internet, posta
elettronica

Patente B.

10/2005 — 12/2016 Convegni organizzati dalla facolta di Scienze della Formazione universita
degli studi di Messina:
* Adolescenza devianza responsabilita — Ministero della Giustizia - Dipartimento
giustizia minorile ufficio di servizio sociale per minorenni Messina;
* II'minore a Messina rischio o privilegio? - Centro educativo Messina:
e LaPsicologia Umanistica e i gruppi di incontro — IACP di Messina;
e |l ritardo mentale e i disturbi psichiatrici: Il problema della doppia diagnosi e
dell'intervento integrato — Convegno di studio al Tindari;
e Delirio ed allucinazione — Societa internazionale di micropsicoanalisi — Istituto italiano
di micropsicoanalisi — Capo d'Orlando;
* IIbambino abbandonato, le carenze della famiglia — Reggio Calabria.

La sottoscritta & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci,
la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.
Inoltre, la sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla

Legge 196/03.

Curriculum vitae redatto sotto la mia diretta responsabilita nella forma di dichiarazione sostitutiva
di certificazione (ai sensi degli artt.46 e 47 del D.P.R. 445/2000).

Brolo, 09/05/2017
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Dott.ssa Sandra Insana
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