
 Curriculum vitae di 
La Galia Giuseppina 

  

  

1  

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome e Cognome  Giuseppina La Galia  

Indirizzo   

Telefono  + 

Fax  - 

E-mail  g.lagalia@virgilio.it 

Nazionalità  Italiana 

Data e luogo di nascita   

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
   

• Date (da – a)  11/2016 – in corso 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 RE.S.A.BES Formazione 

• Tipo di azienda o settore  Istituto Comprensivo Giovanni Paolo II di Capo d’Orlando e Istituto Comprensivo di Brolo 

• Tipo di impiego  Psicologo 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Sportelli Consulenza docenti, genitori, alunni - Supporto allo screening predittivo dei disturbi 
specifici di apprendimento 
 

• Date (da – a)  09/2014 – 03/2015 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Associazione Famiglie di Persone  

con disabilità Intellettiva e/o Relazionale di Patti 

• Tipo di azienda o settore  ANFFAS di Patti progetto “A piccoli passi: percorsi innovativi di inclusione socio-lavorativa ed 
empowerment per persone con disabilità” 

• Tipo di impiego  Attività di tutorato per persone con disabilità 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Attività di tutoraggio nell’ambito delle work experience attraverso visite aziendali periodiche, 
colloqui con i tirocinanti, con i tutor/referenti aziendali, stesura di relazioni etc, curare la gestione 
didattico-organizzativa delle attività di work experience dei destinatari del progetto presso le 
aziende nel territorio della Provincia di Messina; facilitare e monitorare il processo di 
apprendimento del tirocinante, accrescere le potenzialità nella socializzazione, favorire 
l’autonomia e la comunicazione, verificare la corretta compilazione e tenuta dei registri e della 
documentazione, svolgere funzione di collegamento tra azienda e ente proponente. 
 

• Date (da – a)  09/2013 – 06/2014 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Comprensivo di Brolo 

via Roma Brolo (Me) 

• Tipo di azienda o settore  Istituto Comprensivo 

• Tipo di impiego  Assistente all’autonomia e alla comunicazione 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività laboratoriali di tipo grafico-pittorico, di musica e movimento e sulle attività motorie con lo 
scopo di facilitare il processo di integrazione degli alunni nel gruppo classe, favorire l’autonomia 
e la comunicazione degli alunni, sviluppare le potenzialità nell’apprendimento in ambito 
scolastico ed extrascolastico, accrescere le potenzialità nella socializzazione, ampliare tempi di 
attenzione e capacità mnemoniche, potenziare il livello di organizzazione spazio-temporale e 
motorio generale e fine. 

   

• Date (da – a)  09/2009 – 03/2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Policlinico nell’Unità Valutativa Geriatria (U. V. A. n.6) presso l’Università degli Studi di Palermo 

via del Vespro, 141 Palermo 

• Tipo di azienda o settore  Università degli Studi di Palermo 

• Tipo di impiego  Tirocinio professionalizzante post-universitario (500 ore) 

• Principali mansioni e responsabilità  Valutazione psicologica, osservazione durante i colloqui di sostegno e psicoterapia, rapporti con       
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l’utenza, osservazione e somministrazione di test per la valutazione globale dei pazienti con 
Demenza Senile, acquisizione di competenze per la gestione di un colloquio psicologico, 
partecipazione a sedute di gruppi di musicoterapia e a gruppi di sostegno destinati ai familiari di 
pazienti con Alzheimer. 

   

• Date (da – a)  04/2005 – 07/2005 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comunità “F.A.R.O.” di Messina 

via S.Jachiddu, 74   Messina 

• Tipo di azienda o settore  Comunità “F.A.R.O.” 

• Tipo di impiego  Tirocinio universitario di formazione ed orientamento (250 ore) 

• Principali mansioni e responsabilità  Potenziamento delle capacità empatiche e di ascolto, prevenzione e presa in carico del disagio 
dei soggetti tossicodipendenti e con disturbi di personalità, sostegno ed osservazione 
partecipante. 

   

• Date (da – a)  03/2007 – 07/2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Centro Universitario per le Disabilità Università degli Studi di Palermo  

Viale delle Scienze, Palermo 

• Tipo di azienda o settore  Università degli Studi di Palermo 

• Tipo di impiego  Attività di tutorato per studenti con disabilità (450 ore) 

• Principali mansioni e responsabilità  Sostegno e collaborazione con lo studente durante l’iter universitario, affiancamento ed attività di 
supporto didattico, reperimento ed organizzazione del materiale di insegnamento.  

   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Date (da – a)  01/2017 – in corso 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Studio Pedagogico E - DUCERE 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso Avanzato “Impariamo la LIS” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
 

• Date (da – a) 
  

02/2017 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 RE.S.A.BES Formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di formazione: L’interpretazione del disegno infantile 

• Qualifica conseguita  Acquisizione delle competenze tecniche di 1° livello 
   

• Date (da – a)  11/2016 – 12/2016 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Studio Pedagogico E - DUCERE 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso “Impariamo la Lingua dei Segni Italiana” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
 

• Date (da – a) 
  

25/11/2016 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Giunti O.S. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di formazione: Valutare le competenze genitoriali e le relazioni familiari nella pratica 
forenze 

• Qualifica conseguita  Acquisizione dei test inerenti Psicopatologia e personalità – Competenze genitoriali – 
Qualità delle relazioni 

 
• Date (da – a) 

  
09/2016 – 11/2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 RE.S.A.BES Formazione – L’I.C.F. della Giustizia Minorile di Messina 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di formazione: Il bambino maltrattato, il bambino abusato 

• Qualifica conseguita  Acquisizione delle competenze cognitive e tecnico –professionali di base 
 

• Date (da – a) 
  

05/2015 – 05/2015 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 RE.S.A.BES Formazione 
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso Homework tutor BES 

• Qualifica conseguita  Attestato di certificazione di competenze cognitive e tecniche di 1°livello 
 

• Date (da – a)  01/2014 – 05/2014 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Società cooperativa sociale “Genius” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Applicazione in contesti di prevenzione, integrazione educativa, sociale e riabilitazione clinica, 
dei programmi di intervento basati sulla relazione uomo/suono 

• Qualifica conseguita  Operatore Musicoterapico 
 

• Date (da – a)  03/02/2011  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana 

Via Francesco Scaduto n.10/b, Palermo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

 

  
 
Iscrizione all’albo degli Psicologi sezione A della Regione Siciliana (n.5748) 

 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

PRIMA LINGUA  Italiano 

 
 

  Inglese               Francese 

• Capacità di lettura  Intermedia          Buona 

• Capacità di scrittura  Intermedia          Buona 

• Capacità di espressione orale  Intermedia          Intermedia 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI/SOCIALI 

 Ottime capacità di comunicazione, intuizione, di ascolto e di lavoro di gruppo, buone 
competenze di promozione psicosociale, prevenzione e presa in carico del disagio psicosociale, 

• Date (da – a)  10/2006-10/2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Palermo, Facoltà di Scienze della Formazione  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

 

• Qualifica conseguita 

 

 Psicologia clinica, psicooncologia, la sindrome del burn-out, il gruppo come strumento di 
elaborazione e condivisione, la terapia di rete, l’empowerment competenze relazionali, 
psicosociali ed organizzative 

 
Laurea Specialistica in Psicologia Clinica curriculum Relazione e Cura con la votazione di 
110/110 e lode (tesi dal titolo “I gruppi di sostegno e la cultura del self-help come realtà del 
lavoro sociale”, relatore Prof. Gabriele Profita) 

 

• Date (da – a) 

  

10/2001-10/2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Palermo, Facoltà di Scienze della Formazione  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Qualifica conseguita 

 Violenza ed implicazioni psicologiche nei videogames, problem solving e decision marking, 
flessibilità cognitive ed approccio costruttivo al modello della partecipazione 

Laurea Triennale in Scienze e tecniche psicologiche della personalità e delle relazioni 
d’aiuto curriculum Salute e Disagio con la votazione di 105/110 (tesi dal titolo “Identità 
psicologiche e ruoli sociali nei “God Games”: The Sims 2 e GrandTheft Auto 3”, relatore Prof. 
Maurizio Cardaci) 

• Date (da – a)  09/1996-07/2001 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo Classico statale “Vittorio Emanuele II” 

Via Trieste n.63, Patti 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Qualifica conseguita 

 Filosofia, lingue e letteratura italiana, latina e greca; capacità e competenze umanistiche 

 
Diploma di Maturità Classica con la votazione di 80/100 

ALTRE LINGUE 
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 competenze di ascolto empatico e supporto ai malati, dirette alla valorizzazione dell’unicità della 
persona e della sua sofferenza. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 Buone capacità di lavoro di gruppo e  predisposizione alle attività associative 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 Buona conoscenza degli strumenti maggiormente usati nell’ambito della valutazione della 
personalità (WAIS-R, Test grafici, Disegno dell’albero -, MMPI-II, TAT, Mini Mental State 
Evaluation, GDS). 
Conoscenza dei metodi di lavoro di rete e di lavoro in equipe multidisciplinari. 
Adeguate capacità nella stesura di una relazione psicodiagnostica. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

INFORMATICHE 

 Conoscenza degli applicativi di Office (Word, Excel, PowerPoint), navigazione in internet, posta 
elettronica 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE  Buone capacità relazionali e  predisposizione alle attività associative, lettura di testi psicologici e 
letterari, cinema, musica e fumettistica. 

   

ULTERIORI INFORMAZIONI  24 e 25/06/2011 :” 3° Convegno – La Psicologia clinica nelle università meridionali: la ricerca, il     
sociale, la cura” 
20/02/2010: “Crisi dei legami e sofferenza delle istituzioni: Lo psicodramma come strumento di 
ricostruzione delle relazioni” 
29/04/2009: “Il Cibo: nutrimento del corpo, metafora delle relazioni e degli affetti” 
14/04/2008: “La Psiconcologia come fenomeno multidisciplinare” 
25/11/2003: “Respirazione Psicosomatica” 
20/11/2003: “Il posto sicuro” tecnica di rilassamento contro ansia e somatizzazioni  
13/11/2003: “ Principi, applicazioni ed esperienza del training autogeno” 

 

La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, 
la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 
Inoltre, la sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla 
Legge 196/03. 
Curriculum vitae redatto sotto la mia diretta responsabilità nella forma di dichiarazione sostitutiva 
di certificazione (ai sensi degli artt.46 e 47 del D.P.R. 445/2000). 
 

                                                                                                Dott.ssa Giuseppina La Galia 


