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Circolare n. 283
Oggetto: Incontro conclusivo PCTO - Promozione della salute mentale con la Dott.ssa Domenica Luciano

Si comunica che, nell'ambito del progetto PCTO in oggetto, I'associazione "Abbraccialo per me - OdV -
ETS", con Il'obiettivo di promuovere la salute mentale nelle scuole, terra I'ultimo incontro in presenza per gli
alunni della classe IV C del Liceo delle Scienze Umane con la Dott.ssa Domenica Luciano, psicoterapeuta e

maestra di yoga, il giorno 23 maggio 2025, dalle ore 09:10 alle ore 12:10.

L'incontro sara strutturato come un laboratorio teorico-pratico finalizzato al risveglio delle risorse e delle

potenzialita individuali dei partecipanti, ai quali verranno forniti strumenti pratici per il loro benessere.
Al termine dell'attivita, gli studenti riprenderanno le regolari attivita didattiche.
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