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Ai genitori 

Ai docenti 

Agli alunni delle classi I e II 

Al Dsga 

Al sito web 

 

CIRCOLARE N° 218 

 

Oggetto: Progetto “Promuovere il Benessere Mentale nei Bambini, Adolescenti e Giovani” 

 

 

Si ricorda alle componenti in indirizzo che domani, martedì 12 marzo 2019, alle ore 15.00, nell’aula 

magna di c/da Muti, come da Piano Regionale della Prevenzione POPSN 2014 sarà presentato il 

progetto in oggetto. 

Il progetto è indirizzato agli studenti delle I e II classi, alle famiglie e ai docenti per favorire lo 

sviluppo delle risorse personali dei giovani, incrementare la capacità di autoconsapevolezza, di 

sviluppare la capacità di coltivare le loro aspirazioni e soddisfare i loro legittimi bisogni. 

I genitori e gli alunni interessati sono invitati a partecipare alla presentazione dell’iniziativa.  

Le fasi del progetto saranno così articolate: 

 1 incontro: Presentazione del progetto a genitori e insegnanti; 

 3 incontri di informazione/formazione teorico/esperienziale per i genitori; 

 3 incontri di informazione/formazione teorico/esperienziale per gli insegnanti; 

 Somministrazione questionario di screening agli studenti, previa adesione/consenso dei 
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genitori; 

 Restituzione dei risultati emersi; 

 Ove necessario, delineazione di percorsi di prevenzione secondaria da realizzarsi presso il 

servizio NPIA. 

 

 
                      IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

                                                                                            Prof.ssa Maria Larissa Bollaci 
             Firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3 del D. Lgs. n. 39/1993 

 

 

 

 

 

 

 


